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1. 	Общие положения Мероприятия 

1.1. Первенство ГБУ ДО МКСШОР «Восток» по виду спорта армрестлинг 
(ПОДА) проводится в статусе другие официальные спортивные соревнования 
су5ъекта Российской Федерации в соответствии с данным положением и на 

основании: 
- приказа ГБУ ДО МКСШОР «Восток» от «!С2» 	2025 г., 

№ 2-4'  -АРМ/СМ_Единого календарного плана физкультурных, спортивных и 
массовых спортивно-зрелищных мероприятий города Москвы на 2025 год, 
утвержденного Департаментом спорта города Москвы (реестровый № 101973); 

- правила вида спорта «армрестлинг» (номер-код 0990001411Я), 
утвержденных приказом Минспорта России № 49 от 29.01.2020 г. с изменениями 
от 19.05.2021 г. № 313, 18.09.2023 г. № 667; 

- распоряжения Москосмспорта об аккредитации регионального отделения 
общероссийской общественной организация «Федерация армрестлинга России»-
Федерация армрестлинга Москвы» № 153 от 10.07.2024 г. 
1.2 Первенство ГБУ ДО МКСШОР «Восток» проводится в целях 
популяризации и развития дисциплины ПОДА по виду спорта: армрестлинг 
среди инвалидов. 

Основные задачи первенства: 
- укрепления здоровья и пропаганда здорового образа жизни, 

формирование позитивных жизненных установок; 
- выявление перспективных спортсменов; 
- выполнение разрядов в соответствии с ЕВСК по виду спорта армрестлинг 

(ПОДА); 
- совершенствование спортивного мастерства спортсменов школы. 

Итоговые протоколы должны быть размещены в автоматизированной 
информационной системе «Информационно-аналитическая система спортивной 
отрасли города Москвы» (ИАС Спорт) не более 10-и рабочих дней от даты 
окончания Мероприятия. 

2. Организатор Мероприятия 

2.1. Проведение соревнования возлагается на ГБУ ДО МКСШОР «Восток» и 
на судейскую коллегию, утвержденную ГБУ ДО МКСШОР «Восток» главный 
секретарь соревнований: Ахмедшин И.Г., главный судья соревнований: 
Филимонов А.А. Ответственный за проведение соревнования: Литвинова А.В. 
(89 ] 61910809) 
2.2. В соответствии с пунктом 3 части 4 статьи 26.2 329-ФЗ «О физической 
культуре и спорте в Российской Федерации» запрещается оказывать 

противоправное влияние на результаты спортивных соревнований. 



2.3. Ответственность за соблюдение 
соответствие квалификации участников 

главную судью соревнований. 
2.4. Ответственность за соблюдение 

правил проведения соревнования и 

настоящему положению возлагается на 

медицинских требований и оказание 
медицинской помощи возлагается на медицинского работника ГБУ ДО МК 
СШОР «Восток» Себрову Елену Борисовну). 
2.5. Тренеры осуществляют руководство состязательной деятельностью 
спортсменов, участвующих в спортивном мероприятии. 

3. Общие сведения о проведении Мероприятия 

3.1. Сроки и место проведения соревнования: 19 декабря 2025 г. Время начала 
14:00. Продолжительность 5 часов Планируемое количество участников — 37 
ч ~ловек. Спортивная квалификация не регламентируется. 
Соревнования проводятся по виду спорта армрестлинг (группа дисциплин: 
ГЮДА-весовая категория 80 кг (PIU) мужчины; ПОДА-весовая категория 90+ кг 
(PIU) мужчины; ПОДА-весовая категория 75 кг (PID), мужчины; ПОДА -
весовая категория 75+ кг (PID) мужчины; ПОДА - весовая категория 65+ кг (PIU) 
женщины; ПОДА - весовая категория 55 кг (PIU) юниоры). 
3.2. Соревнования проводятся в спортивном комплексе Московского 
гссударственного гуманитарно-экономического университета (г. Москва, 
Лосиноостровская улица, дом 49, строение 1). 

Ссылка на страницу соревнования в информационно- 
телекоммуникационной сети «Интернет» https://vostok.mossport.u/ 
Дополнительная информация указана в Приложении 1. 

Ответственность за медицинское обеспечение спортивного мероприятия 
возлагается медицинского сотрудника ГБУ ДО МКСШОР «Восток». 
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4. 	Требования к участникам Мероприятия 
и условия их допуска 

4.1. Требования к участникам: 
- в соревнованиях участвуют спортсмены, проходящие учебно-спортивную 

лодготовку в ГБУ ДО МКСШОР «Восток» и жители региона по данному виду 
спорта без ограничения по количественному составу, с ограничениями в 
Еозрастных категориях в соответствии с правилами вида спорта и ЕВСК по виду 
спорта: 
юниоры до 23 лет; 
пужчины и женщины от 16 лет. 

- возраст участников спортивного мероприятия от 12 лет до 46 лет; 
- спортсмены соревнуются в мужских и женских возрастных категориях, 

отдельно; 
- к соревнованиям допускаются спортсмены без разряда; 
- спортивная (соревновательная) форма, личный спортивный инвентарь и 

о орудование должны соответствовать требованиям, указанным в Правилах 
сг Iревнований по виду спорта. 
4.2. Условия, определяющие допуск участников к участию в спортивных 
ссревнованиях: 

- спортсмены с обязательным медицинским допуском, оформленного в 
установленном порядке и с обязательным выполнением требований по 
стоахованию от несчастных случаев жизни и здоровья участников спортивного 
мероприятия; 

- спортсмен дает согласие на обработку персональных данных 
(Приложение 2,3), в том числе разрешенных участниками для 
распространения (далее «Согласие»), в части учета результатов 
физкультурных мероприятий, обработки и публикации протоколов 
физкультурных мероприятий, прохождения процедуры присвоения 
спсртивных званий и разрядов, опросов по результатам спортивных 
мероприятий о качестве предоставляемых услуг; 

- при официальном отказе спортсмена в предоставлении документа 
«G огласие», влечет за собой отказ в регистрации на участие в спортивном 
мероприятии; 

- к участию в соревнованиях допускаются спортсмены, имеющие договор 
(орлгинал) или именной сертификат к коллективному договору (оригинал) о 
ст иховании от несчастных случаев, ущерба жизни и здоровья, которые 
представляются в комиссию по допуску; 

-каждый участник, тренер-преподаватель и представитель делегации 
обязан соблюдать требования о запрете применения допинговых средств и 
методов в соответствии с приказом Минспорта России от 24 июня 2021 г. № 464 
«Об утверждении Общероссийских антидопинговых правил» и требованиями 
Всемирного антидопингового агентства 



5. 	Условия финансирования Мероприятия 

5.1. 	Указываются в соответствии с ЕКП сведения об источниках и 
условиях финансового обеспечения Мероприятия, включая финансирование из 
гоgзодского бюджета: 

-расходы по организации, проведения соревнования, компенсационные 
выплаты спортивным судьям (оплата стоимости проезда и питания) и расходы 
пс обеспечению медицинской помощи с соблюдением медицинских требований 
пЕоизводятся в соответствии с Нормами расходов по финансовому обеспечению 
ф юкультурно-спортивных мероприятий, утвержденными Департаментом спорта 
города Москвы, согласно утвержденной смете; 

- расходы на наградную атрибутику (медали, дипломы (грамоты) за счет 
бюджетных средств города Москвы, выделенных ГКУ «ЦСТиСК» 
Москомспорта на реализацию ЕКП Москвы; 

- расходы, связанные с командированием участников соревнования 
(проезд, проживание, питание спортсменов и тренеров) финансированием не 
предусмотрено 

б. 	Обеспечение безопасности участников и зрителей 
Мероприятия 

Е.1. Общие требования по обеспечению безопасности участников 
У зрителей. 

Обеспечение безопасности участников и зрителей Мероприятия 
ос iществляется в соответствии с нормативными актами и распорядительными 
документами по вопросам обеспечения общественной безопасности 
при проведении Мероприятий, действующими на момент проведения 
М_роприятия, включая Правила посещения объекта, на котором проводится 
М роприятие. 
б.2. Общие требования по медицинскому обеспечению участников: 

оказание скорой медицинской помощи на соревнованиях осуществляется в 
со ~тветствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации 
от 23 октября 2020 г. № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания 
медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом 
(в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и 
сп ртивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 
желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и 
спи iртом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 
Всхроссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду 
и обороне» (ГТО) и форм медицинских заключений о допуске к участию 
ф iкультурных и спортивных мероприятиях. 
б.? Ответственность за соблюдение медицинских требований и оказание 
медицинской помощи возлагается на медицинского работника ГБУ ДО МК 
С1цОР «Восток» 
6.4. И иными распорядительными документами по вопросам обеспечения 
общественной безопасности при проведении спортивных соревнований. 



7. Подача заявок на участие в Мероприятии 

7.1. Заявки на участие подаются не позднее 17 декабря 2025 г. в установленной 
форме (Приложение 2). Мандатная комиссия проводится 18 декабря 2025 г. в 
1 _ :00. 
7.2. Перечень документов для представления в мандатную комиссию: 

-паспорт (свидетельство о рождении для несовершеннолетних) или 
дi .кумент, его заменяющий; 

-договор (оригинал) или именной сертификат к коллективному договору 
(оригинал) о страховании от несчастных случаев, ущерба жизни и здоровья; 

-полис обязательного медицинского страхования. 
-зачетная квалификационная книжка спортсмена 

7.3. Предварительную заявку можно отправить по электронной почте: 
Iinova.av(a~copmos.ru до 18:00 17 декабря 2025 г. 

8. Программа Мероприятия 

8.1. Порядок проведения Мероприятия: 
- 19 декабря 2025 г. Время начала 14:00. Продолжительность - 5 часов. 

8.2. Виды программы в виде спорта армрестлинг: ПОДА-весовая категория 80 кг 
(FIU) мужчины; ПОДА-весовая категория 90+ кг (PIU) мужчины; ПОДА-весовая 
категория 75 кг (PID), мужчины; ПОДА - весовая категория 75+ кг (PID) 
мужчины; ПОДА - весовая категория 65+ кг (PIU) женщины; ПОДА - весовая 
категория 55 кг (PIU) юниоры. 

- в информационно-телекоммуникационной сети Интернет, размещается 
и~черпывающая информация для участников и зрителей Мероприятия на сайте: 
Ь1р ://Уо$о.шорог1.тп/ 

9.Условия подведения итогов Мероприятия 

9.1. Определения победителей и призеров Мероприятия: 
- итоговые места в личном зачете определяются в соответствии с 

правилами вида спорта «армрестлинг», утвержденными приказом Минспорта 
России № 49 от 29.01.2020 г. с изменениями от 19.05.2021 г. № 313, 18.09.2023 г. 
3 667 

- итоговые протоколы о проведении соревнования предоставляются 

Главным секретарем соревнования на бумажном и электронном носителях в 
течение 3-х дней со дня окончания соревнования в спортивный отдел школы. 

10. Награждение победителей и призеров мероприятия 

1 t.1. Порядок награждения: 
Спортсмены, занявшие первые, вторые и третьи места, в соревнованиях в 

к зждой возрастной категории награждаются медалями и дипломами (грамотами) 
Департамента спорта города Москвы. 
11.2. Медали -6 комплектов, дипломы (грамоты) -21 шт. Кубок- 6 шт. 



Приложение 1 

ЗАЯВКА 

на участие в 

(наименование соревнований) 

от 

(полное наименование организации) 
№ 
п/п 

ФИО 
участника 

Дата 
рождения 

Спортивный 
разряд 

ФИО тренера Виза 
врача 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

Руководитель организации 

      

      

       

(подпись) 
М.П. 

  

(ФИО) 

Представитель команды 

       

       

       

(подпись) 

  

(ФИО) 

Врач: 
Догущено 	чел. 	  

 

             

 

(подпись) 
М.П. 

	» 	 20г. 

(ФИО) 

(контактный телефон тренера) 

      



Приложение 2 

СОГЛАСИЕ КА ОБРАБОТКУ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ 

Я, 

(указывается фамилия, имя, отчество (при наличии) субъекта персональных данных) 

паспорт серия 	№ 	выдан « » 	г. 	  
(кем выдан) 
зарегистрированный по адресу: 	  

руководствуясь статьей 6 Федерального закона от 27.07.2006 № 1 52-ФЗ «О персональных данных» 
предоставляю ГБУ ДО МКСШОР «Восток»/Департаменту спорта города Москвы 

и 

(наименование оператора), 

ззрегистрированному по адресу: г. Москва, ул.Западная, д.16 Б / г.Москва, ул.Лужники, д.24, к.38 , (далее 
- оператор) согласие на обработку своих персональных данных. 

В лице представителя субъекта персональных данных 	(заполняется в случае получения 

сотасия от представителя субъекта персональных данных) 
(фамилия, имя, отчество (при наличии) полностью) 

паспорт серия 	№ 	выдан «  » 	г. 	 , 
(кем выдан) 

проживающий по адресу 	  
действующий от имени субъекта персональны данных на основании 	  
(реквизиты доверенности или иного документа, подтверждающего полномочия представителя) 

Цель обработки персональных данных: внесение персональных данных в протоколы официальных 
сп~этивных мероприятий и присвоения спортивных разрядов (званий). 

Перечень персональных данных, на обработку которых дается согласие: 
Ф.И.О., дата рождения, паспортные данные, наличия спортивного звания и спортивного разряда (при наличии), 

результаты показанные на соревнованиях, принадлежность к субъекту Российской Федерации. 
Перечень действий с персональными данными, на совершение которых дается согласие, общее 

описание используемых оператором способов обработки персональных данных: обработка и распространение 

Обработка вышеуказанных персональных данных будет осуществляться путем: 

смешанной, автоматизированной, неавтоматизированной обработки персональных данных. 
(указать способ обработки (смешанной, автоматизированной, неавтоматизированной) 

СЕвк, в течение которого действует согласие субъекта персональных данных, а также способ его 

отз>>ва, если иное не установлено федеральным законом: 
Настоящее согласие на обработку персональных данных действует с момента его представления оператору до 
«_а 	 20 г. или на период действия бессрочно  и может быть отозвано мной в любое время 
пупм подачи оператору за явления в простой письменной форме. 

Пе~сонanьные данные субъекта подлежат хранению в течение сроков, установленных законодательством 
Рохийской Федерации. Персональные данные уничтожаются: по достижению целей обработки пе 
рса~anьных данных; при ликвидации или реорганизации оператора; на основании письменного обращения 

су6ьекта персональных данных с требованием о прекращении обработки его персональных данных (оператор 
пржратит обработку таких персональных данных в течение 3 (трех) рабочих дней, о чем будет направлено 
пилменное уведомление субъекту персональных данных в течение 10 (десяти) рабочих дней. 

Подпись субъекта персональных данных: 

	 i 	 i « 	» го 	г. 
Подпись 	 (ф ам ил ия,имя , отчество (при наличии) 



Приложение 3 

СОГЛАСИЕ НА ОБРАБОТКУ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ, 
РАЗРЕШЕННЫХ СУБЪЕКТОМ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ ДЛЯ 

РАСПРОСТРАНЕНИЯ 

Я, 	 
(указывается фамилия, имя, отчестео(при наличии) субъекта персональных данных) 

(номер телефона, адрес электронной почты или почтовый адрес субъекта персональных данных) 

предоставляю : ГБУ ДО МКСШОР «Восток»/Департаменту спорта города Москвы 

(наименование оператора-организации, основной государственный регистрационный номер (если он известен субъекту 
персональных данных), 

расположенному по адресу:г. Москва, ул.Западная, д.16 Б / г.Москва, ул.Лужники, д.24, к.38, (далее -
сператор), согласие на обработку моих персональных данных, разрешенных субъектом 
персональньх данных для распространения (далее - согласие). 

Сведения об информационных ресурсах оператора, посредством которых будет осуществляться 

предоставление доступа неограниченному кругу лиц и иные действия с персональными данными субъекта 

п~сональных данных: открытая информация, служебная информация Департамент спорта города Москвы  

Целью обработки персональных данных является: внесение персональных данных в протоколы официальных 
спортивных мероприятий и присвоения спортивных званий (разрядов). 

Категории и перечень персональных данных, на обработку которых дает согласие субъекта персональных 
данных: распространение персональных данных (фамилия , имя, отчество, дата рождения, адрес регистрации, фото, 
номер документа удостоверяющего личность и сведения об органе выдавшем, и дате выдачи документа, наличия 
спортивного звания и спортивного разряда (при наличии), результаты выступления на соревнованиях, 

принадлежность к субъекту Российской Федерации).  
Категории и перечень персональных данных, для обработки которых субъект персональных данных 
ус-анавливает условия и запреты, а также перечень устанавливаемых условий и запретов (заполняется по 
желанию субъекта персональных данных 	  

Условия, при которых полученные персональные данные могут передаваться оператором, осуществляющим 
обработку персональных данных, только по его внутренней сети, обеспечивающей доступ к информации 
лип_s для строго определенных сотрудников, либо с использованием информационно- телекоммуникационных 

сетЕi, либо без передачи полученных персональных данных (заполняется по желанию субъекта персональных 

даниьх): 

Согвсие действует с момента предоставления его оператору в течение неопределенного срока (или 

до достижения целей обработки персональных данных) и может быть отозвано путем направления оператору 

за язпения в свободной письменной форме об отзыве согласия, при этом оператор прекращает обработку 

персональных данных и уничтожает их, за исключением персональных данных, включенных в 
документы, обяза нность по хранению которых прямо предусмотрена законодательством и внутренними 

документами оператора. Хранение таких персональных данных осуществляется оператором в течение срока, 

установленного законодательством и внутренними документами оператора. 

В сг_учае отзыва настоящего согласия персональные данные, включенные в документы, образующиеся в 
деятельности оператора, в том числе во внутренние документы оператора в период действия согласия, могут 

передаваться третьим лицам в объеме и случаях, указанных в настоящем согласии. 

Подпись субъекта персональных данных: 

	 i 	 i « 	» го 	г. 

Подпись 	 (фамилия,имя , отчество (при наличии) 
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